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1. OBJETIVO

El objetivo fundamental de la Unidad de Metodologia de Investigacion y Epidemiologia Clinica (UMIEC)
del Servicio de Medicina ha venido siendo desde su creacién en el afio 1994 facilitar la investigacion en
el Hospital Clinico San Carlos (HCSC), y actualmente al Instituto de Investigacion Sanitaria del HCSC
(IdISSC), proporcionando soporte técnico en estadistica, metodologia de la investigacion vy
epidemiologia a los grupos de investigacion, con el fin de incrementar la excelencia de la actividad
cientifica dentro del 1dISSC.

2. ALCANCE

El alcance del PNT de Asesoramiento Metodoldgico se extiende a la actividad cientifica de todos los

grupos de investigacion del 1dISSC.

3. DEFINICIONES

Las actividades de asesoramiento metodoldgico se pueden clasificar en funcion de la complejidad del

apoyo necesario en los siguientes tipos:

e Consulta breve: se resuelven en menos de una hora y solo requieren de una reunion.

e Consultas extendidas: se resuelven en mas de una hora y requieren mas de una reunién.
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4. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

4.1 CARTERA DE SERVICIOS

La cartera se Servicios que presta actualmente la UMIEC incluye las siguientes actividades:

1. Asesoramiento metodolégico : actividades destinadas a proporcionar soporte técnico al personal
hospitalario para la realizacion de estudios de investigacion tanto de caracter personal
(comunicaciones cientificas, publicaciones, tesis, etc.) como para proyectos presentados a

convocatorias. Estas actividades se pueden dividir en:

- Protocolos de investigacion: asesoramiento en el disefio y elaboracion de aspectos metodolédgicos

de protocolos de investigacion (se puede producir en cualquiera de sus fases). Dar asesoramiento
en relacién con: los apartados metodolégicos que deben aparecer y la estructura que deben guardar
en un protocolo de investigacion, el disefio del estudio, la redaccion de los objetivos, el tamafio

muestral, la codificacion de variables, el proceso de andlisis estadistico, etc.

- Busquedas bibliogréficas: asesoramiento en la realizacion de busquedas bibliograficas.

- Comunicacion cientifica: asesoramiento en la elaboracion de textos de resultados cientificos

(incluidos graficos y tablas) para publicaciones, comunicaciones (orales o escritas), tesis, etc.

- Lectura critica: asesoramiento en la lectura critica e interpretacion de los articulos cientificos

publicados.

- Bases de datos:

o Disefio. Asesoramiento en la fase de disefio de bases de datos (seleccion del programa
gestor, cuantificacion y codificacion de variables, estructuracion y organizacion de los datos,
establecimiento de relaciones entre variables, etc.)

0 Manejo. Asesoramiento en el manejo de bases de datos y hojas de célculo. Implementar
soluciones para la consulta y la explotacion de las mismas.

0 Realizacién. Implementacion de bases de datos en las aplicaciones mas usuales en

almacenamiento y explotacion de datos (Access, Excel, SPSS, STATA, etc.). Implementar
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funcionalidades adicionales, en las aplicaciones que las soporten, para su explotacion,

consulta, depuracion, control de calidad, etc...

2. Asesoria estadistica : explotacion estadistica de bases de datos para actividades de investigacion:
depuracion de bases de datos, fusion de bases de datos, estudios descriptivos, analisis univariado,
analisis multivariado, andlisis de supervivencia, analisis de medidas repetidas, validacion de
cuestionarios, etc. Explicacion de los resultados obtenidos y asesoramiento en la forma de

presentacion.
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4.2 DIAGRAMA DE FLUJO DE ASESORIA METODOLOGICA
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4.3. REGISTRO DE LA ACTIVIDAD DE LA UMIEC

La actividad de la UMIEC queda registrada en una base de datos programada en Access, disefiada
especificamente para ese fin desde el afio 2001 (Ver Anexo ).

En la primera reunion que se tiene se filia al investigador (hombre, servicio, categoria profesional,
contacto) y el estudio (titulo, tipo de estudio, responsable, tipo de asesoria, financiacion, fecha de inicio).
Durante el seguimiento se recoge la actividad derivada de la consulta (fecha de actividad y tipo
actividad).

Actualmente se esta desarrollando el disefio de una nueva base para recoger informacion mas

especifica y que tenga mayores funcionalidades.
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5. RESPONSABILIDAD DE APLICACION

La responsabilidad de aplicacion de este procedimiento recae sobre la Coordinadora de la UMIEC.
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6. ANEXO | (Registro de Base de datos actividad UMI

IMantenimiento Estudios |

Sequimiento Estudios |

Iantenimiento Consultas

E=| ESTUDIOS DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION
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Estudio
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